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ACTA N° 547
FECHA: 15 de Octubre de 2024
HORA: 10 :30 A.M
LUGAR: CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO CUNDINAMARCA
TEMA: Espacio de Escucha Rubiela Rozo
ASISTENTES: P ersona mayore CCT Cundinamarca, Psic6logo CCT Cundinamarca

ORDEN DEL DIA:

e Dialogo sobre momento de vida de persona mayor
o Cierre

DESARROLLO:

Se realiza conversacion con la sefiora Rubiela Rozo, con quien se aborda su actual situacion de vida,
La sefiora Rubiela manifiesta que aunque ha tenido dificultades en el trascurso de su vida, siempre ha
intentando tener una perspectiva positiva sobre su vida. Expresa que para lograr tener una actitud
positiva le ha ayudado tener el vinculo con su pareja, con quien desde hace varios afios se han apoyado
en todas las situaciones, especialmente las dificiles. Manifiesta que otro aspecto que le ha permitido
sentirse tranquila es poder continuar trabajando en ventas, lo que le da un sentido de vida, toda vez
gue se siente una mujer productiva. En cuanto a la experiencia laboral, considera que no siempre ha
sido facil, ya que ha encontrado personas que le han mostrado actitudes hostiles, segun reporta , esto
se debe a la envidia que les genera el que ella prospere, y tenga clientes que le tienen aprecio, Sobre
sus vivencias en el CCT, manifiesta que ella se siente a gusto en el servicio, no obstante, esto lo percibe
asi, principalmente porque tiene la cercania de su pareja, quien desde las expresiones de amor hace
gue todo sea mejor para ambos. Durante el espacio de escucha se observa que la sefiora Rubiela
conserva sus funciones cognitivas, esto se evidencia en su discurso fluido, con una alta capacidad de
comunicar sus ideas. En la conversacion se aborda el tema de su familia, de quien manifiesta tener un
buen vinculo, y sentirse muy respetada por todos, especialmente por un hermano y por una de sus
sobrinas. Al respecto del futuro, plantea que uno de sus deseos es poder ampliar sus ventas, para de
esta forma independizarse, y volver con su pareja, a tener un espacio para ellos, obviamente, este plan
lo podran llevar a cabo si su trabajo logra suplir los gastos de una manera 6ptima. Una vez se abord6
todo el tema de conversacion, finaliza el espacio de escucha y se hace cierre del acta.
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Anexos: Registro fotografico

Elaboro: Rodrigo Chaparro
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Registro Fotogréfico Nombre de la actividad
Responsable: area psicosocial Registro fotografico; Espacio de escucha
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